
 

  

Informaţii personale 

 
 

Nume / Prenume Bour Alin 
e-mail alin.bour@usmf.md 

Sex Masculin  
Naţionalitatea Republica Moldova 
Titlul ştiinţific Doctor habilitat în ştiinţe medicale, diploma  nr. 014172 din 12.03.1999 

Titlul ştiinţifico-didactic Profesor universitar, diploma seria PU nr. 0147 din 29.07.2013  
Abilitare Cu drept de conducător de doctorat, Certificat de abilitare  nr. 14 din 25.09.2020, 

specialitatea 321.13 – Chirurgie 

 

Experienţa profesională 
 

Perioada 1987-1988  
Medic chirurg intern Spitalul Clinic Republican, str. N. Testemiţanu, 29, or. Chișinău, Republica Moldova  

Perioada 1988-1990 
Medic chirurg 

                             Perioada 
                Asistent universitar 

 
                        

                                Perioada 
   Cercetător științific superior  

                       
 

         Conferențiar universitar            
                               
 

                                Perioada 
                            Șef catedră 

 
                                

Perioada 
         Conferențiar universitar 

 
                      

 Perioada 
                                  Șef curs 

 
              

 Postura de Profesor 
                             Universitar 

Perioada 
                            Șef catedră 

 
 

Spitalul Clinic Municipal nr. 2, or. Chișinău, Republica Moldova  
1993-1996 
Catedra de chirurgie a Facultăţii de Medicină generală a Universității de Stat de 
Medicină și Farmacie “NicolaeTestemițanu”, Spitalul Clinic Municipal nr. 3, or. 
Chișinău, Republica Moldova, www.usmf.md 
1999-2000 
Laboratorul de hepatochirurgie a Universității de Stat de Medicină și Farmacie 
“Nicolae Testemițanu”, Spitalul Clinic Municipal nr. 3, or. Chișinău, Republica 
Moldova 
Catedra de chirurgie nr. 3 a Universității de Stat de Medicină și Farmacie “Nicolae 
Testemițanu”, Spitalul Clinic Municipal nr. 3, or. Chișinău, Republica Moldova, 
www.usmf.md  
2000-2002 
Catedra de chirurgie a Universității Libere Internaționale  din  Moldova, Spitalul 
Clinic Militar Central al Ministerului Apărării al Republicii Moldova, str. Vasile Lupu, 
32, or. Chișinău, Republica Moldova  
2002-2007 
Catedra de chirurgie generală și semiologie a Universității de Stat de Medicină și 
Farmacie “Nicolae Testemițanu”, Spitalul Clinic Militar Central al Ministerului 
Apărării al Republicii Moldova, str. Vasile Lupu, 32, or. Chișinău, Republica Moldova 
2007-2015 
Curs chirurgie, Facultatea Stomatologie a Universității de Stat de Medicină și 
Farmacie “Nicolae Testemițanu”, Spitalul Clinic Central stația Chișinău, str.Gh.Cașu 
37, or. Chișinău, Republica Moldova, www.chirurgie.usmf.md 
Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie “Nicolae Testemițanu”, bd. Ştefan cel 
Mare şi Sfânt, 165, or. Chișinău, Republica Moldova, www.usmf.md 
2015-prezent 
Catedra de Chirurgie nr. 5, Facultatea Stomatologie a Universității de Stat de 
Medicină și Farmacie “Nicolae Testemițanu”, Spitalul Clinic Central stația Chișinău 
(IMPS Spitalul Clinic al Ministerului Sănătății), IMSP Spitalul Clinic Municipal 
„Sfântul Arhanghel Mihail”, or. Chișinău, Republica Moldova, 
www.chirurgie5.usmf.md 

  

 



Educaţie şi formare 
                             Perioada 
                            Studii medii 

Numele şi tipul instituţiei de          
învăţământ 

 

1971-1981 
Școala medie din satul Grinăuți-Moldova, raionul Ocnița, RSSM, URSS  
diploma nr. 007464 din 27.06.1981 
Decorat cu Medalie de aur 

Perioada septembrie 1981 – iunie 1987 
Studii superioare  Medicină generală, diploma ПВ nr.609417 din 26.06.1987 

Numele şi tipul instituţiei  de 
învăţământ  

Institutul de Stat de Medicină din Chișinău, Republica Moldova 

Perioada august 1987 – iulie 1988 
Studii postuniversitare Internatura, diploma nr. 3742 din 24.06.1988 

Numele şi tipul instituţiei  de 
învăţământ 

Perioada 
Studii în aspirantură 

(doctorantură) 
Numele şi tipul instituţiei  de 

învăţământ  
Perioada 

Studii în postdoctorantură  
Numele şi tipul instituţiei  de 

învăţământ 
                                 Perioada  

Medic chirurg categoria 
superioară 

Numele şi tipul instituţiei                 
 

Institutul de Stat de Medicină din Chișinău, Republica Moldova. 
 
1990 - 1993 
Doctor în științe medicale, diploma nr. 071637 din 15.01.1993 
Certificat de nostrificare nr. 172/D din 24.11.1993 
Centrul Științific de Chirurgie al Federației Ruse, Moscova. 

 
1996 - 1999 
Doctor habilitat în medicină, diploma nr. 014172 din 12.03.1999 
Certificat de nostrificare nr. 0612 din 21.10.1999 
Centrul Științific de Chirurgie al Federației Ruse, Moscova. 
 
2000 
Certificat de medic chirurg categoria superioară 
 
Ministerul Sănătății Republicii Moldova 

Alte formări/instruiri 
                  01.03.-31.03.2000 
                              2003-2005 
                    
                  18.01.-22.01.2010 
                   
                  24.01.-28.01.2011 
                  
                  23.01.-27.01.2012 
                   
                  21.01.-25.01.2013 
                   
                  20.01.-24.01.2014 
                  19.01.-23.01.2015 
                   
                   23.01-27.01.2017 
 
                   22.01-26.01.2018 

                 
23.01-25.01.2019 

 
              28.01-31.01.2020  

 
05.10-07.10.2022 

12.06.2024 

 Educaţie profesională continuă:  
Chirurgie laparoscopică, or. Moscova, Federația Rusă 
Stagieri consecutive în Franța și Belgia consacrate chirurgiei viscerale, digestive, 
vasculare și endocrine. 
Lectura de iarnă ediția a VI-a: Hemoragia în bolile profilului chirurgical. 
Aspecte de diagnostic şi tratament. 
Lectura de iarnă ediția a VII-a: Aspecte de diagnostic și tratament al tumorilor cu 
diversă localizare. 
Lectura de iarnă ediția a VIII-a: Aspecte de diagnostic și tratament al patologiei 
zonei hepato-pancreato-biliare. 
Lectura de iarnă ediția a IX-a: Aspecte de diagnostic și tratament al patologiei 
cardiotoracice și vasculare. 
Lectura de iarnă ediția a X-a: Infecțiile chirurgicale. 
Lectura de iarnă ediția a XI-a: Malpraxisul în bolile profilului chirurgical, aspecte de 
diagnostic și tratament. 
Lectura de iarnă ediția a XIII-a: Chirurgia vasculară. Boala ulceroasă gastro-
duodenală. Complicații postoperatorii în chirurgia abdominală. 
Lectura de iarnă ediția a XIV-a: Profesor Eugen Maloman 90 ani. 
Lectura de iarnă ediția a XV-a: Particularități moderne ale infecției chirurgicale. 
Metodologia didactică. 
Lectura de iarnă ediția a XVI-a: Patologie chirurgicală rară. 
Metodologie didactică. 
Lectura de iarnă ediția a XVII-a: „Chirurgia hepato-bilio-pancreatică, defectelor 
parietale abdominale, chirurgie laparoscopică avansată” 
Workshop „Damage control surgery în chirurgia de urgență abdominală” 



22.10-24.10.2025 Lecturi științifico-practice în domeniul chirurgiei în memoria academicianului 
Vladimir Hotineanu. 

  Managementul proiectelor de cercetare:  
2016-2023 

 
                     2017-prezent 

                        2022-prezent 
 
 
 
 
 

2024-prezent 

Optimizarea metodelor de diagnostic şi tratament chirurgical a pacienților cu noduli  
tiroidieni. 
Managementul chirurgical al polipilor veziculei biliare 
- Utilizarea șunturilor transjugulare intrahepatice porto-sistemice (TIPS) în profilaxia 
și tratamentul complicațiilor sindromului de hipertensiune portală. 
- Combinarea tehnologiilor endoscopice în tratamentul și profilaxia hemoragiilor din 
varicele esofagiene și gastrice la pacienții cu hipertensiune portală. 
- Utilizarea celulelor stem mezenchimale în tratamentul complex al piciorului 
diabetic. 
- Metoda tratamentului endoscopic retrograd (ERAT) în managementul pacienților 
cu apendicită acută. 
- Tratamentul chirurgical al flegmonului extins în combinare cu ozonoterapia 
sistemică 

  
 

19.10-21.10.2011 
 

27.09-30.09.2011 
 

 17.10-19.10. 2012 
 

16.10-18.10.2013 
 

15.10-17.10.2014 
 

05.10-09.10.2015 
 

23.09-30.09.2015 
 

18.10.-21.10.2016 

 Participări la conferinţe:  
Conferinţa ştiinţifică anuală a colaboratorilor şi studenților USMF “Nicolae 
Testemiţanu” , or. Chişinău, Republica Moldova. 
Al XI-lea Congres al Asociaţiei chirurgilor „N.Anestiadi” din RM, or. Chişinău, 
Republica Moldova. 
Conferinţa ştiinţifică anuală a colaboratorilor şi studenţilor USMF “Nicolae 
Testemiţanu” , or. Chişinău, Republica Moldova. 
Conferinţa ştiinţifică anuală a colaboratorilor şi studenţilor USMF “Nicolae 
Testemiţanu” , or. Chişinău, Republica Moldova. 
Conferinţa ştiinţifică anuală a colaboratorilor şi studenţilor USMF “Nicolae 
Testemiţanu” , or. Chişinău, Republica Moldova. 
Conferinţa ştiinţifică anuală a colaboratorilor şi studenţilor USMF “Nicolae 
Testemiţanu” , or. Chişinău, Republica Moldova. 
Al XII-lea Congres al Asociaţiei chirurgilor „N.Anestiadi” din RM, or. Chişinău, 
Republica Moldova. 
Conferinţa ştiinţifică anuală a colaboratorilor şi studenţilor USMF “Nicolae 
Testemiţanu” , or. Chişinău, Republica Moldova. 

                             26.08.2016 
 
                             03.03.2017 

Conferința ″Nicolae Anestiadi - nume etern al chirurgiei basarabene,″ or. Chişinău, 
Republica Moldova. 
Conferința națională cu participare internațională “Abordarea multidisciplinară a 
piciorului diabetic„ or. Chişinău, Republica Moldova. 

                  16.10.-20.10.2017 
 

              17.10-19.10.2018 
 

18.09-20.09.2019 
 
 

10.10.2019 
 

15.10-18.10.2019 
 

24.09-26.09.2020 
 

21.10-23.10.2020 
 

Conferinţa ştiinţifică anuală a colaboratorilor şi studenţilor USMF “Nicolae 
Testemiţanu” , or. Chişinău, Republica Moldova. 
Conferinţa ştiinţifică anuală a colaboratorilor şi studenţilor USMF “Nicolae 
Testemiţanu”, or. Chişinău, Republica Moldova. 
Al XIII-lea Congres al Asociației Chirurgilor „Nicolae Anestiadi” și al III-lea Congres al 
Societății de Endoscopie, Chirurgie miniminvazivă și Ultrasonografie „V.M.Guțu” din 
Republica Moldova (cu participare internaţională). Chișinău. Republica Moldova. 
Conferința internațională „Actualități în conduita maladiilor vasculare coronare și 
periferice”, or. Chișinău, Republica Moldova. 
Conferinţa ştiinţifică anuală a colaboratorilor şi studenţilor USMF “Nicolae 
Testemiţanu” , or. Chişinău, Republica Moldova. 
Congresul internaţional al studenților și tinerilor doctori MEDESPERA. or. 
Chişinău, Republica Moldova.  
Congresul consacrat aniversării a 75-a de la fondarea USMF ”Nicolae Testemițanu”, 
or. Chişinău, Republica Moldova. 



20.10-22.10.2021 
 

14.04-16.04.2022 
 

29.09-30.09.2022 
 

19.10-21.10.2022 
 

21.11.2022 
 

07.06-09.06.2023 
 

21.09-23.09.2023 
 
 

18.10-20.10.2023 
 

21.11.2023 
 

24.04-27.04.2024 
 

12.06-15.06.2024 
16.10-18.10.2024 

 
21.11.2024 

 
21.03-22.03.2025 

 
20.10-22.10.2025 

 
21.11.2025 

Conferința ştiinţifică anuală consacrată aniversării a 76-a de la fondarea USMF 
“Nicolae Testemiţanu”, or. Chişinău, Republica Moldova. 
Southeastern European Club of Endocrine and Breast Tumors (SECEBT). Iasi, 
Romania. 
Biotechnology for economic & societal development in Southern and Eastern Europe 
Meeting on Science Communication - Republic of Moldova. Chisinau. 
Conferinţa ştiinţifică anuală "Cercetarea în biomedicină și sănătate: calitate, 
excelență și performanță". Chişinău. Republica Moldova. 
Zilele Medicale ale Spitalului Clinic Municipal „Sfântul Arhanghel Mihail”, I-a ediție. 
Chişinău, Republica Moldova. 
The 37th Balkan Medical Week „Perspectives of the Balkan Medicine in the Post 
COVID-19 Era” 
Al XIV-lea Congres al Asociației Chirurgilor „Nicolae Anestiadi” și al IV-lea Congres 
al Societății de Endoscopie, Chirurgie miniminvazivă și Ultrasonografie „V.M.Guțu” 
din Republica Moldova. Chișinău. Republica Moldova. 
Conferinţa ştiinţifică anuală "Cercetarea în biomedicină și sănătate: calitate, 
excelență și performanță". Chişinău. Republica Moldova. 
Zilele Medicale ale Spitalului Clinic Municipal „Sfântul Arhanghel Mihail”, II-a ediție. 
Chişinău, Republica Moldova. 
Al X-lea Congres internațional pentru studenți, doctoranzi și tineri medici 
„MedEspera”, Chişinău, Republica Moldova. 
Congresul Național de Chirurgie, Sinaia, România. 
Conferinţa ştiinţifică anuală "Cercetarea în biomedicină și sănătate: calitate, 
excelență și performanță". Chişinău. Republica Moldova. 
Zilele Medicale ale Spitalului Clinic Municipal „Sfântul Arhanghel Mihail”, III-a ediție. 
Chişinău, Republica Moldova. 
“Cells and Tissues Transplantation. Actualities and Perspectives. The 3rd Edition”, 
Chisinau, Republic of Moldova 
Congresul aniversar cu participare internațională „80 de ani de inovație în sănătate 
și educație medicală”, Chişinău. Republica Moldova. 
Zilele Medicale ale Spitalului Clinic Municipal „Sfântul Arhanghel Mihail”, IV-a ediție. 
Chişinău, Republica Moldova. 

 Domeniul de activitate ştiinţifică 

Specialitatea de bază 321.13. Chirurgie; 
Domenii de cercetare Chirurgie 

Tema tezei de doctor habilitat  Metode miniinvazive de hemostază la pacienții cu hemoragii din varicele esofagiene 
și gastrice. 

Tema tezei de doctorat  Detoxifierea enterală ca tratament a insuficienței hepatice la pacienții cu ciroză 
hepatică și hemoragii din varicele esofagiene. 

Participarea la proiecte 
                              2016-2023 
                          2017-prezent 

2022-prezent 
 
 

 
 
 
 

2024-prezent 
 

 
 

 
Optimizarea metodelor de diagnostic şi tratament chirurgical a pacienților cu noduli  
tiroidieni. 
Managementul chirurgical al polipilor veziculei biliare. 
-Utilizarea celulelor stem mezenchimale în tratamentul complex al piciorului 
diabetic. 
- Combinarea tehnologiilor endoscopice în tratamentul și profilaxia    hemoragiilor 
din varicele esofagiene și gastrice la pacientii cu hipertensiune portală. 
- Utilizarea șunturilor transjugulare intrahepatice porto-sistemice (TIPS) în profilaxia 
și tratamentul complicațiilor sindromului de hipertensiune portală. 
- Metoda tratamentului endoscopic retrograd (ERAT) în managementul pacienților 
cu apendicită acută. 
- Tratamentul chirurgical al flegmonului extins în combinare cu ozonoterapia 
sistemică. 



 Participări în activităţi de expertiză, consultanţă 

2010 - prezent 
 

2011 - prezent 
                             2012 - 2017 
                        2017 - prezent 

2024 - prezent 
2024 - prezent 
 

 
 

2002 – prezent 
2024 - prezent 

Membru al Comisiei de atestare a medicilor chirurgi a Ministerului Sănătății al 
Republicii Moldova 
Membru al Seminarului Științific de Profil Chirurgie 
Membru al Comisiei de experți ai CNAA 
Membru al Comisiei științifico-metodice de profil Chirurgie 
Membru al Consiliului de conducere ANACEC 
Membru al Comisiei specializate pentru recunoașterea și echivalarea actelor de 
studii postuniversitare obținute în străinătate 
 
Apartenenţa la societăţii/asociaţii ştiinţifice  
Membru al Asociaţiei Chirurgilor din Republica Moldova “N. Anestiadi” 
Membru al Societății Române de Chirurgie 

Autor şi coautor  2 Monografii monoautor; 
 15 Articole în diferite reviste și culegeri științifice internaționale  
 57 Articole în diferite reviste și culegeri științifice naționale  
 45 Teze la forumurile științifice internaționale 
 23 Teze la forumurile științifice naționale cu participare internațională 
 30 Teze la forumurile științifice naționale 
 67 Comunicări orale și postere 
 2 Suporturi de curs în limba engleză și română pentru studenți;  
 6 Indicații metodice pentru studenți 
 5 Certificate de inovare 
 5 Acte de implementare 

Alte activități 
2012 - prezent  

 
2008 – prezent 

2015 
06.09.2023 – prezent 

2023  

 
Membru al Colegiului de redacție al revistei "Info-med", ISSN 1810-3936, 
Membru al Colegiului de redacție al revistei "Arta Medica", ISSN 1810-1852  
Membru al Consiliului Științific al Facultății Stomatologie 
Medalia „Nicolae Testemițanu” 
Membru al Secției de Științe ale Vieții a Academiei de Științe a Moldovei 
Medalia „Nicolae Milescu Spătaru” a Academiei de Științe a Moldovei 

2024 Titlul „Cel mai bun medic-chirurg al anului 2024”, Cenaclul literar-creștin „Cuvântul” 
2025 Medalia “ Dmitrie Cantemir” a Academiei de Științe a Moldovei 

Diploma de merit a Agenției Naționale de Asigurare a Calității în Educație și 
Cercetare. 

Aptitudini şi competenţe personale 

Limba maternă Română  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs 
oral 

Exprimare 
scrisă 

Rusa  C2 C2 C2 C2 C2 

Franceza  B2 B2 B2 B2 B2 

Engleza  B1 B1 B1 B1 B1 

Competenţe şi aptitudini PC Windows, MS Office applications: Word, Excel, Power Point; Internet, Sisteme 
Informaţionale Automatizate 

Competenţe organizaţionale/ 
manageriale 

 Capacitate de manager în subdiviziunea condusă 
 Capacitate de analiză şi sinteză. 
 Responsabilitate.  

Competenţe dobândite la locul 
de muncă.  

Competențe organizatorice și profesionale dobândite zilnic la locul de muncă 


